
Les quatre niveaux de conscience, leurs manifestations  
et les interventions les renforçant ou les modifiant 

 
Niveaux de conscience Manifestations Interventions de 

renforcement 
Interventions de 
transformation 

Conscience captive ou 
soumise (M.et Mme Chose) 

Acceptation de son sort, 
fatalisme 

«Ces gens sont trop poqués 
pour s’assumer» 

Soutien de l’indignation 
devant l’inacceptable 

Conscience rouspettante 
révolte individuelle  
(M. et Mme Quelqu’un) 

Chialage individuel, 
révolte circonstancielle 

«On n’a pas de bon service, 
quelqu’un doit s’en 
occuper» 

«On peut changer les cho-
ses en se mettant ensem-
ble» Des suggestions ?»  

Conscience critique révolte 
collective à l’intérieur du 
cadre pré-établi (passage du 
Je au Nous)   

Concertation pour amélio-
rer une situation d’insécu-
rité sans remettre en 
question la gestion de la 
pauvreté 

Concertation pour obtenir 
notre part de subvention 

Remise en question du 
cadre établi : «Des em- 
plois, mais avec quelles 
conditions ?» «Si on chan-
geait la façon de voir la 
situation ?»   

Conscience libératrice ou 
transformante, recherche de 
nouveaux rapports sociaux 

Recherche de solutions 
par le changement du 
cadre établi, vg un revenu 
de citoyenneté vs le B.S. 

Soutien à la créativité, à 
l’organisation de l’autoges-
tion, participation de tous à 
toutes les étapes du 
processus. 

 

 


